
Carta fundamental

País Xtina
PREAMBULO 

Xtina es un país independiente autónomo y soberano, 
cuenta con un territorio virtual y real.

Todes las personas pueden solicitar ser habitante de 
Xtina a través de la página web.

Todes les habitantes son libres de expresar su opinión y 
aportar a la construcción de la grandeza de Xtina.

El espíritu de Xtina y sus habitantes es el Buen Vivir 
llevando a les habitantes a una vida plena.

El Buen Vivir proviene de la cosmovisión de los pueblos 
originarios andinos donde los seres humanos viven en 
plenitud formando parte de un todo armónico con la 
Naturaleza.

El Buen Vivir es una cosmovisión holística de la vida, 
dónde todo está interrelacionado y forma parte de un 
todo. En este texto se presenta por apartados solo para 
facilitar su lectura.

La escritura fue realizada en país Xtina, con la contribución de sus habitantes, en primavera, 
entre los días 27 octubre al 18 de diciembre de 2021.
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CAPÍULO I

 NATURALEZA

Todo habitante es parte de la Naturaleza
Todo habitante vive en respeto y equilibrio con la Natu-
raleza

Respeto por todas las formas de vida
Valoración de la Biodiversidad
Agradecer lo que tomamos de la Naturaleza
Las acciones realizadas por los habitantes deben cuidar la Naturaleza en el 
presente y el futuro
Cuidar la Flora y Fauna
Agua libre y pura
Reconocer todas las formas de Vida
Vivir en armonía, equilibrio y respeto por la Naturaleza
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CAPÍTULO II
 
HABITANTES

Los habitantes son parte de la Naturaleza
Los habitantes viven en respeto y equilibrio con la 
Naturaleza
Los habitantes tienen derecho a disfrutar de la vida

Ver una lluvia de estrellas
Ver una aurora boreal 
Comer una fruta tomada directo de su árbol 
Ver un amanecer
Tomar agua de un río 
Adentrarse en un bosque nativo
Chapotear en la lluvia
Caminar al aire libre
Tomar sol 
Escuchar el trino de las aves
Oler las plantas y sus flores
Escuchar el silencio
Tenderse en la tierra y ver las estrellas 
Respirar aire limpio
Sentir de cerca una ballena
Seguir el camino de las hormigas
Hacer picnic en un bello parque
Abrazar una mascota
Abrazar el planeta
Acurrucar en brazos a un bebé
Subir una montaña 
Abrazar el planeta
Desplazarse caminando
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Conectar con la espiritualidad de la Naturaleza
Ser Capaz de observar y experimentar
Ser capaz de Contemplar
Mantener un espíritu curioso y lúdico
Crecer en la resolución de problemas y conflictos
Ser sabio en el pensamiento, el corazón, el hablar y el hacer
Escuchar los sueños
Tomar conciencia y crecer
Ser sabio en lo afectivo
Cuidarse en lo físico y en la alimentación
Armonía y paz
Cuidarnos con respetuosa fraternidad
Amabilidad en cada acción
Amor y vida
Importar, corazón, conexión, ternura, belleza
Dejar la vida volar, como los pajaritos en libertad
Compartir los saberes
Elegir como llamarme, sobre mi cuerpo y a quien amar
El derecho al juego

CAPÍULO III

VIVIR en SABIDURÍA

Toda habitante tiene sabiduría
Toda habitante tiene derecho crecer en su sabiduría
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Participar de la comunidad en lo social y lo económico
Conocer lugares distintos de donde se vive
Escuchar las historias ancestrales
Conocer a gentes de otras culturas y razas
Danzar con los pueblos originarios
Aportar a la comunidad con los cargos que eligió hacer
Valoración del intercambio de conocimientos, servicios y productos por medio 
del trueque
Zonas seguras y garantizadas para que les niñes jueguen
Libertad y respeto para todos/as/es
Libertad, respeto y alegría como derecho garantizado

CAPÍULO IV

VIVIR en COMUNIDAD

Todo habitante es parte de una comunidad 
Todo habitante participa de la comunidad
Todo habitante es valorado en la comunidad


